
11 月 24 日（日）フェリエ南草津  草津市立市民交流プラザに於いて、「知的障害者

入所施設への歯科訪問診療と口腔管理」をテーマに小金澤太亮先生に講演いただき、  

障害者歯科保健において対象者の発達年齢（段階）を把握し適切な行動調整（練習）を

選択することが有効であり、行動調整には様々な手法があること等を学びました。                      

知的障害者やその保護者の高齢化に伴い訪問歯科    

診療の需要が高まり、障害特性を理解し障害を持つ方に

寄り添い支援できる歯科衛生士でなければならないと感

じる研修会となりました。  
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平素は本会活動にご理解、ご協力をいただきありがとうございます。 

      さて、今年 2025年は 75歳以上のいわゆる「団塊の世代」の方々が全人口の約 18%となり、

2040 年には 65 歳以上の人口が全人口の約 35%になると推計されています。滋賀県においても高齢

化率が 27.4%、75歳以上の人口が県全体の約 15%となっております。（令和 6年 10月 1日現在） 

今後は歯科医院を受診する高齢者も増え、歯科治療も従来の治療中心型から治療・管理・連携型とな

り、早期発見・早期治療のみならず重症化予防・口腔健康管理が重要となってきます。 

また、在宅療養者も増えることから、在宅での口腔機能維持・向上のための指導を行う歯科衛生士の

人材確保・育成が急務となり本会では滋賀県委託事業「在宅療養支援のための歯科衛生士養成講座」を

開催しております。また、「障害者通所事業所歯科保健指導」、「巡回歯科保健指導」をはじめ多くの公衆

衛生事業活動を通して、県民の皆様のお口の健康管理に努めております。 

 近年、他団体からのニーズも多様で多くの依頼をいただいており、地域で活躍する歯科衛生士も増え

ています。今後も社会からのニーズに応えられるよう資質の向上に 

努めますので、是非とも事業出動の際には研修会を受講し研鑽を 

積んでいただきたく思います。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

湖うみ風かぜ №79 2025.2.1発行  一般社団法人滋賀県歯科衛生士会 

うみ風かぜ №６9  

《令和 6 年度在宅療養支援のための歯科衛生士養成講座 障害者コース》 

 11 月 24 日（日）、東近江市保健子育て複合施設ハピネスにて【健康寿命の延伸】をテーマに、

東近江市健康・医療フェア 2024が開催され、歯科衛生士会では、 

「的当て」「むくむくツリー」「紙皿風車」等ストローを使いながら楽しく 

オーラルフレイル・口唇閉鎖トレーニングができる体験コーナーと、 

顎模型等を用いてブラッシングコーナーを三人で担当しました。 

お子様と一緒に実践することで、保護者の方々へも口腔機能維持について指導できました。

又、展示コーナーでは、お口ぽかん予防と改善対策・災害時の口腔ケアの重要性について展示を

しました。当日は好天に恵まれ、多くの市民の皆様に参加していただきにぎわいました。 

 

 

                    

 

参加人数：滋賀県歯科衛生士会会員 2４名 

新年会長あいさつ 

《東近江市健康・医療フェア 2024》 



湖風カラー版・最新の情報・事務所開所日は、ホームページ をご覧ください♪ 

 12月 22日（日）越沼伸也先生を講師にお迎えしWEB研修会を開催し、『歯科医療における医

療安全について』をテーマに講演いただきました。 

医療安全とは患者と医療従事者を守る仕組みであり、歯科では感染・ 

誤飲・転倒・器具の誤使用などの特有のリスクがあることから、このような 

緊急の事態に対しての正しい対応や万全の準備が、安全に歯科診療を行う 

上で重要であるということを学びました。日々の診療にすぐに活かせる大変 

有意義な研修会となりました。 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★★★ 会員の声 ★★★    

～公衆衛生事業に参加して～ 

                                 彦根・湖北支部 ヒメネスベルデボ聖美 

 歯科衛生士として約 35年、日々多くの方と向き合いながら口腔衛生の大切さを実感して 

います。多くの情報が溢れる中、正しい情報をお伝えしたいという思いから公衆衛生事業 

活動に参加するようになりました。毎年訪問する施設では、スタッフや通所者の皆さんの 

意識が高まり、口腔内の状態が良くなっていくのを感じ、とても嬉しく思います。「歯を大切にしておけば

良かった」と後悔する方が少しでも減るようにこれからも活動を続けていきたいと思います。この活動が

私のやりがいにも繋がっています。 

※会員の声原稿依頼時にはご協力よろしくお願いします。 

★★★ お知らせ ★★★ 

支部合同 親睦会～よしもと祇園花月に行こう～    

地域担当理事が企画してくださっている親睦会の〆切が 2月 5日となっております！ 

※キャンセルされる時期によりキャンセル料が発生しますのでご注意ください。 

皆様のご参加お待ちしております!! 

★★★ お願い ★★★ 

～年会費自動引き落とし、確認をお願いします～ 

2 月 1 日に滋賀県歯科衛生士の年会費を自動引き落としします。通帳での確認をお願いします。振り込みが

未だの方は早急に送金いただきますようお願いします。 

 

 

滋賀県歯科衛生士会 →http://shiga.jdha.or.jp/ 

 

12月 8日（日）明日都浜大津に於いて講師に西山順博先生をお招きし『サイ 

五郎さんちの人生会議』絵本を活用して人生会議（ACP）やリビングウィルについ 

て学び、人生会議を体験しました。 

                   絵本を活用し、大切なことをわかりやすく楽しく 

                  学び、グループワークでは「歯科衛生士の視点から 

                  AHNを考える」をテーマに意見交換を行い有意義な人権 

                  研修会となりました。 
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《令和 6 年度滋賀県歯科衛生士会人権研修会》 

 

参加人数：滋賀県歯科衛生士会会員 17名 

《第 3 回生涯研修会》 

 

参加人数：24名 

（滋賀県歯科衛生士会会員 13名・他府県会員 11名） 

※申込はこちらから･･･ 


